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¡El equipo de la unidad de cuidados intensivos neonatales (UCIN) celebra junto a usted el regreso a su hogar con el bebé! Al dejar la UCIN, el bebé necesitará equipo médico especial en su hogar (también llamado equipo médico duradero), el cual lo ayudará a mantenerse saludable.
¿Por qué necesita mi bebé este equipo?
	Algunos bebés que necesitan alimentarse más o no pueden tragar requieren tubos especiales (sondas) para su alimentación. La sonda nasogástrica (sonda NG) se introduce por la nariz hasta hacerla llegar directamente al estómago. La sonda de gatrostomía (sonda G) se introduce directamente en el estómago. La sonda de yeyunostomía (sonda J) pasa a través del estómago directamente hasta la sección superior del intestino delgado (llamada yeyuno). Una nutrición adecuada sirve para que el bebé goce de la mejor salud y pueda recuperarse.
	Una bomba de alimentación es un pequeño aparato eléctrico o de batería que envía leche de fórmula o leche materna (alimento líquido) a través de un tubo que se conecta a la sonda de alimentación de su bebé.
	La bomba de alimentación controla la cantidad de alimento que se administra, con qué rapidez se administra y por cuánto tiempo.
Información del proveedor
Una empresa, también llamada proveedor, llevará el equipo a su casa y le enseñará a usarlo y a manejar cualquier problema que pudiera surgir con él.
Nombre:	

Número de teléfono: 	

Dirección:	

Otros números de emergencia:	

Cosas importantes que debe recordar
	Siga siempre las indicaciones para mezclar la fórmula o la leche materna del bebé.
	Siga siempre las indicaciones del proveedor de la bomba de alimentación.
	Siga siempre el programa de alimentación de su bebé. La alimentación por bolo es una gran cantidad de alimento que se administra a horarios habituales durante un determinado tiempo (normalmente, de 20 a 30 minutos). La alimentación continua se administra lentamente (por lo general durante la noche); a cada hora, se pasan pequeñas cantidades de alimento por la bomba de alimentación.
	Algunos bebés que necesitan usar una bomba de alimentación también pueden comer por vía oral. Asegúrese de hablar con el proveedor de atención médica del bebé para comprobar que sea seguro para el bebé comer un alimento o tomar un líquido por vía oral.
	No deje de usar la fórmula especial ni la bomba de alimentación hasta que el proveedor de atención médica del bebé le indique que es seguro hacerlo.
	Hable con una persona de su compañía aseguradora para ver si ellos pueden disponer el envío directo a domicilio de la leche de fórmula. Asegúrese de no quedarse sin suministros ni fórmula, para ello tenga siempre a mano suministros y fórmula adicionales.
	Llame a su servicio médico de emergencias, a la compañía de teléfono y a la compañía de electricidad para informarles que su bebé usa una bomba de alimentación. Esto es importante porque, en el caso de que haya un corte del suministro de energía, usted tendrá prioridad para recibir ayuda.
	Al principio tal vez esté nervioso, pero con la práctica se sentirá cada vez más cómodo al usar el equipo. ¡Y siempre es bueno pedir ayuda! Asegúrese de preguntarle al proveedor de atención médica de su bebé a quién puede llamar si necesita ayuda, o si tiene preguntas o inquietudes.
La información anterior le servirá de ayuda para entender mejor el cuidado de su bebé. Siga siempre las instrucciones del proveedor de atención médica y haga preguntas si tiene inquietudes sobre su bebé.
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